


ВЕТРЯНАЯ ОСПА ФАКТЫ
о ветрянке

Ветряная оспа -  это самая распространенная и очень заразная детская инфекция, 
вызываемая вирусом Варицелла-Зостер (VZV)1

лПУТИ ПЕРЕДАЧИ:

•  воздушно-капельный
через биологические жидкости 
больного человека

контактный
через поврещенные
везикулы

через плаценту 
от матери к  плоду

аim:насморк @
до 90% бытовых контактов приводят к заражению ветряной оспой2

НАСКОЛЬКО РАСПРОСТРАНЕНА ВЕТРЯНКА? ОСЛОЖНЕНИЯ:
КАЖДЫЕ  

2 МИНУТЫ 
ЗАРАЖАЕТСЯ 

3 ЧЕЛОВЕКАО КОЛИЧЕСТВО СЛУЧАЕВ В РОССИИ 
В 2013 ГОДУ7
В 2013 году в России зарегистрировано 
799 126 случаев ветряной оспы7

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ, СОЦИАЛЬНЫЕ 
ИЗДЕРЖКИ (БРЕМЯ):
Ветрянка несет значительные финансовые 
и не финансовые потери для семьи

•  Больничный лист маме

• Лечение ребенка дома или в больнице

•  Нарушение планов учебы, работы, отдыха

Y ' ©

Ветряная оспа может повлечь 
серьезные осложнения:5

БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО ВОЗМОЖНЫХ 
ОСЛОЖНЕНИЙ6

ЛА.9%

18.8%

* Рецидивы ветрянки/глубокие шрамы, рубцы 

•  Пневмония, бронхит #  Неврологические расстройства 

%  Инфекции ушей •  Другие осложнения

СЛОЖНО ПРОГНОЗИРОВАТЬ, КАК БУДЕТ ПРОТЕКАТЬ ВЕТРЯНАЯ ОСПА И ТОЧНО ПРЕДСКАЗАТЬ, У КОГО МОГУТ РАЗВИТЬСЯ ОСЛОЖНЕНИЯ

СИМПТОМЫ ВЕТРЯНКИ:

ЧЕРЕЗ НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ  
НАБЛЮДАЕТСЯ:34 
зудящая сыпь
Появляются красные 
вздутые точки,которые 
превращаются в пузырьки, 
похожие на прыщики.
Через несколько дней 
пузырьки лопаются, 
покрываются сухой 
корочкой, потом исчезают.

КТО БОЛЕЕ ПОДВЕРЖЕН 
ЗАРАЖЕНИЮ ВЕТРЯНКОЙ?

•  Дети до 12 месяцев

•  Молодежь старше 15 лет

•  Беременные женщины

•  Лица с пониженным иммунитетом

ПРОФИЛАКТИКА
Защититься от этой распространенной, иногда тяжело протекающей 
инфекции возможно с помощью вакцинации59

89% СНИЖЕНИЯ9
СЛУЧАЕВ ВЕТРЯНОЙ ОСПЫ В США В 2008 ГОДУ 

ПО СРАВНЕНИЮ С ПЕРИОДОМ ДО ВАКЦИНАЦИИ (1995)

89% 669,363

среднее ежегодное число случаев 
ветрянки до запуска вакцины 

против ветряной оспы (1990-1994)

случаев в 2008 году, 
после регистрации 

вакцины в 1995 году
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