РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 
ПО ТЕМЕ: «ВЕСНА»
Уважаемые родители, расширяйте представления детей о весне, знакомьте с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, появились лужи, ручейки, чаще идёт дождь. Продолжайте систематизировать знания детей о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц: набухли почки, скоро распустятся листочки и цветы, птицы запели песни).
Поэтому рекомендуем вам во время прогулок с детьми обращать их внимание на изменения в природе:
- побеседуйте с ребёнком о том, какое сейчас время года, какие изменения произошли в живой и неживой природе весной;
- обратите внимание ребёнка на признаки весны;
- расскажите о том, как ведут себя лесные звери и птицы весной, какие изменения происходят с деревьями, растениями луга и сада, в одежде людей;
- расскажите, чем занимаются люди весной на полях, в садах и огородах. Какие инструменты люди используют для работы в садах и огородах? (копают землю, готовят грядки для посадки растений, удобряют почву, пересаживают рассаду, сажают цветы и деревья, белят стволы деревьев, защищая их от насекомых, на полях готовятся к севу пшеницы и т.д. инструменты: лопата, грабли, лейка, пила, кисть);
- понаблюдайте со своим ребёнком за возвращением перелётных птиц. Привлекайте ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;
- прочитайте стихи и рассказы о весне, обсудите их: А. Плещеев «Весна», «Травка зеленеет», С. Маршак «Снег уже не тот», А. Леонтьев «Кап-кап-кап»;
- вырежьте картинки с изображением весеннего пейзажа и сделайте альбом;
- нарисуйте вместе с ребёнком рисунок «Весна», полепите первые весенние цветы, сделайте аппликацию скворечников.
Поиграйте в такие игры как:
«Почемучка?» (установление элементарных причинно – следственных связей)
Почему весной тает снег? (Снег тает, потому что пригревает солнышко)
Почему бегут ручьи?
Почему тает лёд?
Почему набухают почки?
Почему прилетают птицы?
Почему радуются люди?
Почему люди одеваются легче, чем зимой?
Вспомни и назови, кто у кого детёныш и птенец:
 У медведицы - ……….. У барсучихи - ………..
 У лисицы - ……………. У волчицы - …………..
 У зайчихи - …………… У ежихи - …………….
 У скворчихи - ………….. У сороки - ……………
 У грачихи - ……………..
Подобрать как можно больше слов:
 • ВЕСЕННИЙ – день, дождь, гром, цветок и т.д.
 • ВЕСЕННЯЯ – капель, гроза,………….
 • ВЕСЕННИЕ – цветы, дни, …….

Голосовые упражнения:
«Кукушка»
Кто спрятался в лесок?
Подаёт голосок: «Ку-ку, ку-ку! Сижу на суку!»
Так кукушечка поёт, Весну зовёт: «Ку-ку, ку-ку, ку-ку!»
«Капель»
произносить слоговой ряд «кап-кап-кап» с разной интонацией, в разном темпе и с различной силой голоса.
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Дыхательные упражнения:
«Весенний ветерок»: набрать побольше воздуха и длительно подуть, вытянув губы «трубочкой».
«Подуй на кораблик»: подуть на бумажный кораблик, плавающий в тазу.
